
  

 

 

 

ပြည်သ ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက် တရှောားစီရငပ်ြငာ်းဆ ိုငရ်ှော အရပြြံစည်ား ျဉား ျှောား 

ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်တရှောားစီရငပ်ြငာ်းဟ သည ်အ ှုတစ်ြကု  ု ကကှောားနှောစစ်ရ ားရနစဉ် အ  ှောားပြညသ် အှောား ဝငရ်ရှောက ်

ရလူ့လှောြငွူ့ရ်ြားကှော တရှောားစီရငရ်ရား ဏ္ ိုငအ်ရြေါ် ပြညသ် တ ု ူ့ ယ ကုကည ်ှုြ ငု ်ှောလှောရစရန ် ဖနတ်ာီးရြားန ငုရ်သှော 

အရရားကကာီးနညာ်းလ ်ားတစ်ြပုဖစ်၏။ တရှောားစရီင ်ှု  ှောားက  ုြ  ု နအ်ှောားပဖငူ့ ်အ  ှောားပြညသ် တ ု ူ့ထ  ြွငူ့လ်ငာ်း ပ ငသ်ှောစှွော 

ြ ပြသငူ့ပ်ြီား၊  ီဒယီှော  ှောားအရနပဖငူ့လ်ညာ်း အ ှုတွွဲ  ှောားန ငူ့စ်ြ်လ ဉ်ား၍ လတွလ်ြ်စွှော သတငာ်းရြားြ ု ူ့ ြ ုငြ်ငွူ့န်  ငူ့ ်

ပြညသ် လ ထထု  လတွလ်ြ်စှွော သတငာ်းပဖန ူ့ရ်ဝြ ုငြ်ငွူ့ ်   သငူ့၏်။ ထ သု ု ူ့ လတွလ်ြ်စွှော ထတုရ်ဖှော် ရပြှော  ြု ုငြ်ငွူ့န်  ငူ့ ်

သတငာ်းရယ ြ ငုြ်ငွူ့န်  စ်   ိုားလ ာုးက  ုသတငာ်းသ ှောားတ ု ူ့က တစသ် တတ်ညာ်း ရ   ရနသငူ့၏်။ 

ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ် အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့အ်တကွ ် အပြညပ်ြည ် ငုရ်ှောလ ူ့အြငွူ့အ်ရရား ရကကညှောစှောတ ်ား (UDHR) 

အြ ုဒ ်၁၀ ၌ “လ တ ငုာ်းသည ်၎ငာ်း၏အြငွူ့အ်ရရားန ငူ့ ်တှောဝန ်   ှု  ှောားက  ုအ  ာုးအပဖတြ် ရှောတငွပ်ဖစ်ရစ, ၎ငာ်းအရြေါ် 

ပြစ် ှုရကကှောငာ်းအရ စွြ်စွွဲြ ကက်  ုအ  ာုးအပဖတြ် ရှောတငွပ်ဖစ်ရစ လတွလ်ြ်၍ ဘကလ် ကု ်ှု     ရသှော တရှောားရ ု ား တစ ်

ရြ်က အ ျှောားပြညသ် ရ  ှေ့ရ  ှောကတ်ငွ ်တရှောား ျှတစွှော ကကှောားနှော စစရ်ဆားပြငာ်းက ို တနာ်းတ ရညတ်  အပြညူ့အ်ဝ ရြ ုင ်

ြငွူ့ ်  သည"်၊ အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၁(၁) ၌ “ပြစ် ှုတစ်ရြ်ပဖငူ့ ်တရှောားစွွဲ  ြု ရရသှော လ တ ငုာ်းသည ်စြ်ွစွွဲြ ရ သညူ့ ်ပြစ် ှုအတကွ ်

ြြု ရြ ြရနလ် အုြ်သညူ့ ်အှော ြ ြ က ်  ရသှော, အ ျှောားပြညသ်  ရ  ှေ့ရ  ှောက၌် စစရ်ဆားရသှော တရှောားရံို ားက ဥြရဒန ငူ့ ်

အည ီကကှောားနှောစစ်ရ ားပြီား ပြစ် ှုက  ားလနွသ်ညဟ် ုထင ် ှောားစီရင ်ှု  ြ ရ ြ ငာ်း အပြစ် ွဲူ့သ  ဟ ၍   တယ် ပြငာ်းြ ထ ကု ်

သညူ့ ်အြငွူ့အ်ရရား   သည”်ဟ ၍ ထညူ့သ်ငွာ်းပြဋ္ဌှောနာ်းရြားထှောား၏။ [အရလား ရြားရဖှော်ပြရန]်  

ထ ရုြ ုငြ်ငွူ့သ်ည ် ျှတစွှော ကကှောားနှောရသှော အ ှုတွွဲ  ှောားအပဖစ် အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့၏် တစ်စ တတ်စ်ြ ငုာ်းပဖစ်ရကကှောငာ်း 

န ငုင် သှောားန ငူ့န် ငုင် ရရားအြငွူ့အ်ရရား  ငုရ်ှောန ငုင် တကှောစှောြ ိုြ် (ICCPR) အြ ဒုြ်ွွဲ ၁၄(၁) ၌ ဤသ ု ူ့ အှော ြ ထှောား၏။  

“တရှောားရ ု ားန ငူ့ ်ြ ုရ ု ားရ  ှေ့ရ  ှောက်တွင ်အှောားလ ုားသှောတ ည ီျှ    ရ ည။် ပြစ် ှုရကကှောငာ်းအရ တရှောားစွွဲ  ု   ုားပဖတ် 

ရှောတွင ်ဥြရဒရကကှောငာ်းအရ ဖွွဲှေ့စညာ်းထှောားရသှော စ ်ွားရညပ်ြညူ့ဝ်ရသှော, လွတ်လြ်၍ ဘက် လ ုက်သညူ့ ်ြ ုရ ု ား 

ရ  ှေ့ရ  ှောက်တွင ်လ တ ုငာ်းအတွက်  ျှတရသှော လ ထကုကှောားနှောြွငူ့ ်  သည။်”  

ယငာ်း၌ 'ပြစ် ှုရကကှောငာ်းအရ' ဟ ု ရညည်ွှနာ်းရသှော်လညာ်း ပြညတ်ငွာ်းဥြရဒ၌ တရှောားဝငသ်တ ် တသ်ညူ့ ် 'ရှောဇ၀တ ်ှု' 

  ငုရ်ှော စွွဲြ က ် ှောားန ငူ့သ်ှော သက ် ငုသ်ညဟ် ု   လု ရုြ ။ စငစ်စ် ထ အု ှု၏ “ရညရွ်ယြ် က,် စရ ုကလ်ကခဏှော (သ ု ူ့) 

အပြညပ်ြညဆ် ိုငရ်ှောဥြရေ - အ ျှောားပြည်သ  

ရ  ှေ့ရ  ှောက ်ကကှောားနှောစစရ်ဆားြံြ ိုငြွ်ငူ့ ်

၂၀၂၂ ြိုန စ၊် ရ လ 

ဥြရေန ငူ့ ်ေ ီ ိုကရရစီစငတ်ှော 
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ပြငာ်းထန ်ှု”အရြေါ်အရပြြ ၍ ရှောဇဝတ ်ှုအပဖစ် သတ ် တြ် ရရသှော စွွဲြ က ် ှောားန ငူ့လ်ညာ်း အက  ိုားဝင၏်။”1 အ   ု

ြါ ရြ ငုြ်ငွူ့သ်ည ်ဥြ ှော- ြဋ ညှောဉ်, ြ ုင ် ငု ်ှုန  ငူ့ ်တရှောား နစ်နှော ှု စသညူ့ ်အြ  ိုှေ့ရသှော အရြ်ဘကန် ငူ့ ်အုြ်ြ ိုြ်ရရား 

ဘက ် ငုရ်ှော တရှောားစရီငရ်ရားလြ်ုငနာ်းစဉ်  ှောား၌ ြါ၀ငရ်သှော 'တရှောားစွွဲ  ပုြငာ်း'   ှောားအတကွလ်ညာ်း အက  ိုားဝင၏်။ 

  လကြင ်ရှောဇဝတပ်ြစ် ှုရပ ှောကရ်သှော အ ှု  ှောားအတကွ ်န ငုင် တကှောဥြရဒန ငူ့အ်ည ီနှုတပ်ဖငူ့ ်ကကှောားနှောစစ်ရ ားရန ်

လ အုြ်လျှင ်တရှောားဝငရ်လူ့လှောသ   ှောား သ ု ူ့ ဟတု ်  သှောားစုဝင ် ှောား စသညပ်ဖငူ့ ်ြုဂ္ ိုလအ်   ိုားအစှောားအလ ကု ်ြွွဲပြှောား 

ြငွူ့ပ်ြိုပြငာ်း   ိုား  ဟတုဘ်ွဲ အ  ှောားပြညသ် အှောားလ ာုးအတကွြ်ါ ြငွူ့ပ်ြိုရြားထှောားသညဟ် ု  တယ် ရ ည။်.  

ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်တနာ်းတ ည ီျှ အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့သ်ည ်အရြ်ဘကတ်ရှောားရ ုား  ှောားသှော က စစဘ်က ်(သ ု ူ့) အထ ား 

တရှောားရ ုား  ှောား (ဥြ ှော- အကက ်ားဖကသ် ှောားဟ ုသ သယ   သ   ှောားအတကွ ်သာီးသန ူ့ ် ခြငာ်းြ ကပ်ဖငူ့ ်တညရ်ထှောငထ်ှောား 

ရသှော တရှောားရ ု ား  ှောား)န ငူ့လ်ညာ်း အက  ိုားဝင၏်။ စငစ်စ ်ယငာ်းတရှောားရ ု ား  ှောားသည ် ICCPR ပြဋ္ဌှောနာ်းြ က ်အြ ုဒ ်၁၄ ၌ 

ရဖှောပ်ြထှောားရသှော လ တ ငုာ်းအတကွ ်  ျှတရသှော တရှောားစရီင ်ှု  ငုရ်ှော အှော ြ ြ က ် ှောားအှောားလ ာုးန ငူ့ ် သက ် ငု၏်။ 

န ငုင် တကှောန ငူ့ ် ရဒသ  ငုရ်ှော လကန်ကက် ငုြ်ဋ ြကခ  ှောား၌ြင ် လ ပုြ ိုရရား  ငုရ်ှော  ျှတ ှုအတကွ ် ခြငာ်းြ က ်    

ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့ ်အြါအဝင ် ျှတရသှော တရှောားရရားအရပြြ  အှော ြ ြ က ် ှောားက  ုအပြညပ်ြည ်

  ငုရ်ှော လ သှောားြ ငာ်းစှောနှောရထှောကထ်ှောား ှုဥြရဒ၏ ဓရလူ့စ နှုနာ်းအပဖစ်   တယ် အြ်၏။ အရြ်သှောား  ှောားအတကွ ်

စစ်ဘကတ်ရှောားရ ု ား  ှောား၌ အထ ားသပဖငူ့ ်သ ှောသ တက်  ှု, လတွလ်ြ် ှုတ ု ူ့ အြါအဝင ်လ အုြ်ရနရသှော  ျှတသညူ့ ်

တရှောားရရားအှော ြ ြ ကရ်ရန ်ကက ိုားြ ်ားရှော၌ သ သှောထင ် ှောားရသှော လကရ်တွှေ့ စ နရ်ြေါ် ှု  ှောား    ရနရသားရှော ရလဒအ်ရန 

ပဖငူ့ ်ယငာ်းတ ု ူ့  ှော  ျှတရသှော တရှောားရရားအှော ြ ြ က ် ှောားက  ုြ  ိုားရဖှောကပ်ြငာ်းန ငူ့ ်အပ ွဲလ လု  ု ကစ်ြ်ရနတတ၏်။ ထ  ု

အြ ကရ်ကကှောငူ့ ်ရဖှော်ပြြါ အရပြြ     ှောားက  ုလ ကုန်ှောရသှောအှောားပဖငူ့ ်အလနွထ် ားပြှောားအရပြအရန  ှောား  တစ်ြါား အပြှောား 

အရကကှောငာ်းပြြ ကပ်ဖငူ့ ်စစ်ြ ရု ု ား  ှောား၌ အရြ်သှောား  ှောားက  ုစစရ် ားရန ် သငူ့ရ်လ ှ်ောရြ ။ ထ ု ူ့ပြင ်စစဘ်က ် ငုရ်ှော (သ ု ူ့) 

လ ပုြ ိုရရား၀နထ် ်ား  ှောားသည ်တရှောားြငွ၌် လ ပုြ ိုရြ ှောရ ွှေ့ စွှော လြ်ုငနာ်းလညြ်တန် ငုရ်န ်လ အုြ်ြ ကထ်ကရ်က ှော်လနွ ်

၍ အထ ားသပဖငူ့ ်သတငာ်းရထှောက ် ှောား (သ ု ူ့) အ  ှောားပြညသ် တ ု ူ့  တကရ်ရှောကန် ငုရ်အှောင ်ဟန ူ့တ်ှောားရန,် ပြ  ာ်းရပြှောက ်

ရန ်ရညရွ်ယလ် က ် ညသ်ညူ့တ်ရှောားြငွအ်တငွာ်း သ ု ူ့ ဟတု ်အနာီးဝနာ်းက င၌်    ု   ရနပြငာ်းသည ်တရှောား ၀ငရ်ြ ။  

ခြငာ်းြ ကပ်ဖငူ့ ် သာီးသန ူ့တ်ရှောားရ ု ား  ှောား တညရ်ထှောငရ်န ်   ငာ်းလငာ်းတ က ရသှော ပြညတ်ငွာ်းဥြရဒအရပြြ      ရသား၍ 

လျှ ိုှေ့ ဝ ကတ်ရှောားရ ု ားစနစ်က  ုက ငူ့သ် ာုးပြငာ်းသည ်"ဥြရဒရကကှောငာ်းအရ ဖွွဲှေ့စညာ်းထှောားရသှော" တရှောားရ ုားန ငူ့ ်ြ ရု ု ားပဖစ်ရ ည ်

ဟ ရသှော ICCPR ပြဋ္ဌှောနာ်းြ က ်အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၄(၁) ၏ လ အုြ်ြ ကန် ငူ့လ်ညာ်း က ကုည်ပီြငာ်း     ရြ ။ 

အက ဉ်ားရထှောင ် ှောားအတငွာ်း တရှောားြငွ ် ှောား ဖွငူ့လ် စ်ပြငာ်း  ှော   လသရဘှောအရ ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ် ျှတစွှော စစ်ရ ား 

ြ ြ ုငြ်ငွူ့က်  ုတှောား ာီးပြငာ်း  ဟတုသ်ညူ့တ် ငု ်လကရ်တွှေ့၌ ပြညသ် တ ု ူ့ ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့က်  ုအတ ငုာ်းအတှောတစ်ြ ု

အထ  ဖယထ်တုြ်စ်န ငု၏်။ အက ဉ်ားရထှောငဝ်ငြ်ငွူ့က်  ုတရှောားဝင ်ကန ူ့သ်တလ် ကုလ်ျှင ်ပြညသ် တ ု ူ့ ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှော 

                                                   
1 ကလုသ ဂလ္ ူ့အြငွူ့အ်ရရားရကှော် တ၊ီ အရထရွထ ွ  တြ် ကအ်  တ ်၃၂ (အြ ဒု ်၁၄ - တရှောားရ ု ားန ငူ့ ်ြ အုဖွွဲှေ့ တ ငု ် ီတနာ်းတ ညစီှွော    ြငွူ့န်  ငူ့ ်

 ျှတရသှော စစရ် ားစရီငြ်ငွူ့)်၊ ၂၀၁၈ ြနု စ၊် ဩဂတုလ် ၂၃ ရကရ်န ူ့၊ CCPR/C/GC/32, အြ ဒု ်၁၅။ 



ြငွူ့လ်ညာ်း တစ်ြါတညာ်း ြ တြ်ငြ် ရ၏။ သ ု ူ့တ ငု ်တရှောားဝင ်ဝငရ်ရှောကြ်ငွူ့ပ်ြိုလျှငြ်င ်ယငာ်းရနရှော   ိုားက  ုတရှောားြငွ ်

အပဖစ် ရရွားြ ယသ်ပဖငူ့ ်လကရ်တွှေ့၌ ပြညသ် တ ု ူ့ ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောရန ် လယွက် ရတှောူ့ရှော ရြ ုငြ်ငွူ့က်  ုြ တြ်ငသ်ညူ့ ်

သရဘှောရရှောက၏်။ အက ဉ်ားရထှောငအ်တငွာ်း တရှောားြငွတ်ညရ်နရှောန ငူ့ ် ယငာ်းရနရှောသ ု ူ့  ညသ် ု ူ့ ဝငရ်ရှောကရ် ညက်  ု

  သှောားစုဝင ် ှောားန ငူ့ ် ပြညသ် လ ထ ု က ယပ်ြန ူ့စွ်ှော သ န ငုရ်စရန ်  ကက ိုားစှောားအှောားထတုသ်ငူ့၏်။ သယယ် ြ ု ူ့ရ ှောငရ်ရား 

ြကြ်ွဲရသှော (သ ု ူ့) လ သ အရရှောကအ်ရြါကန်ညာ်းရသှော အလနွ ်ရဝားလ သညူ့ ်ရနရှော  ှောား၌ အ ှုတွွဲ  ှောား  ငက်ှော တရှောား 

စွွဲ  ပုြငာ်း  ှော ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့န်  ငူ့ ် က ကုည်ရီြ ။ တရှောားြငွသ် ု ူ့ တကရ်ရှောကလ်ှောသ တ ု ူ့ လ ပုြ ို 

ရရားအတကွ ် ရကကှောငာ်းက  ိုားည ီျှ   ှောရဖွစစ်ရ ားပြငာ်း၊ သငူ့ရ်လ ှ်ောရသှော လ ပုြ ိုရရားအစီအ    ှောား ြ   တပ်ြငာ်းတ ု ူ့  ှော 

တရှောားဝငရ်သှော်လညာ်း ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ငုြ်ငွူ့ ်ြ ကပ်ြှောားရစရန ်ရညရွ်ယလ် က ်တ ငရ် ှောငရွ်က ်

လျှင ်   သငူ့ရ်လ ှ်ောရြ။ ဥြ ှော- လ ပုြ ိုရရားအနတရှောယ ် ပ ငူ့ ်ှောားသညူ့ရ်နရှော  ှောား၌ တရှောားစီရင ်ှု  စတင ်ီ လ ပုြ ိုရရား 

စစ်ရ ားရန ်တစ်ရန ူ့တှော၏ အသငူ့ရ်လ ှ်ော  ာုးအြ  နတ်ငွ ်အ ှုတွွဲ တငက်ှော တရှောားစွွဲ  သုငူ့၏်။ တရှောားြငွတ်ညရ်နရှော 

(သ ု ူ့) အပြှောားအရကကှောငာ်းရကကှောငူ့ ် ပြညသ် တ ု ူ့ ကကှောားနှောြငွူ့က်  ု ြ တြ်ငရ်ှောရရှောကလ်ျှင ် တှောဝန ်  ရသှော အှောဏှောြ ုငတ် ု ူ့ 

အရနပဖငူ့ ်ဥြ ှော- ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ငုြ်ငွူ့အ်တကွ ်ြငွူ့ပ်ြိုထှောားရသှော ခြငာ်းြ က ် ှောားက  ုအရပြြ လ က ်

တရှောားြငွတ်ညရ်နရှော ရရွားပြယပ်ြငာ်းအြါအဝင ်လ အုြ်ြ က ် နသ် ျှက  ု ျှတရအှောင ်ပဖညူ့ ်ညာ်းရြားရ ည။်  

တရှောားြငွတ်ငွ ်အ  ှောားပြညသ်  တည ်   ှုသဘှောဝအတကွ ်ရ ားြနွာ်းထတုစ်ရှော လ ရုအှောင ်ICCPR အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၄(၁) ၌ 

“အရွယ ်ရရှောကရ်သားသ တ ု ူ့ အက  ိုားစာီးြွှောား (သ ု ူ့) အ  ်ရထှောငရ်ရားအပငငာ်းြွှောား ှု  ငုရ်ှော (သ ု ူ့) ကရလား  ှောား အုြ်ထ နာ်း 

ြ ုငြ်ငွူ့ ် ငုရ်ှော တရှောားစွွဲ   ုှု  ှောား  တစ်ြါား" တရှောားြငွ၏် အပြီားသတ ် ာုးပဖတြ် ကအ်ှောား အပ ွဲတ ာ်း လ သ   ငက်ကှောား 

ထတုပ်ြနသ်ငူ့ရ်ကကှောငာ်း  ပြဋ္ဌှောနာ်းထှောား၏။ ယငာ်း၌ အပြီားသတ ် ာုးပဖတြ် ကအ်ပြင ်သကရ်သအရထှောကအ်ထှောား  ှောား၊ 

အဓ ကရတွှေ့    ြ က ် ှောားန ငူ့ ်  ငပ်ြငသ် ာုးသြ်ြ က ် ှောားက ြုါ တစ်ြါတညာ်း ထတုပ်ြနရ်န ်ထညူ့သ်ငွာ်းပြဋ္ဌှောနာ်းထှောား၏။  

ပြည်သ ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက် အစစ်ရဆားြံြ ိုငြ်ွင ူ့အ်တကွ် ခြငာ်းြျက် ျှောား 

ICCPR အြ ဒုြ်ွွဲ ၁၄(၁) ၌ ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့က်  ုခြငာ်းြ က ်    က ငူ့သ် ာုးရန ် ဟတုဘ်ွဲ ထ ားပြှောား 

ရသှော အရပြအရနတြ  ိုှေ့အတကွ ်ကန ူ့သ်တြ် ကပ်ြိုန ငုရ်ကကှောငာ်း ရအှောကြ်ါအတ ငုာ်း ပြဋ္ဌှောနာ်းရြားထှောား၏။ 

“က ုယ်က ငူ့သ် ကခှော၊ (ြုဂလ္ ကန ငုင် တကှောဥြရဒအရ) ဒ ီ ကုရက်လ ူ့ရဘှောင ်တညပ်င  ်ရအားြ  ်ားရရား (သ ု ူ့) အ   ိုားသှောား 

လ ုပြ ိုရရား (သ ု ူ့) ြါတီ(အဖွွဲှေ့အစညာ်း  ှောား)၏ ြုဂ္ ိုလ်ရရားဘဝ အက  ိုားစီားြှွောားအတွက် လ ုအြ်လျှင ် (သ ု ူ့) တရှောား ျှတ ှု 

အက  ိုားရလဒက် ု လ သ   ငက်ကှောား နစ်နှောရစ ညူ့ ်အရပြအရနထ ား  ှောား၌ တရှောားရ ု ား၏ ထငပ် ငယ်  ြ က်က ု တငာ်းကကြ်စွှော 

ထ နာ်းသ  ်ားထှောားရန ်လ ုအြ်ရသှော အတ ုငာ်းအတှောအထ စသညူ့ ်အရကကှောငာ်းအ   ိုား   ိုားရကကှောငူ့ ်စှောနယ်ဇငာ်း  ှောားန ငူ့ ်အ  ှောား 

ပြညသ် တ ု ူ့က ု တရှောားြွင၏် တစ်စ တ်တစ်ြ ငုာ်း (သ ု ူ့) အှောားလ ုားသ ု ူ့ ဝငရ်ရှောက်ကကှောားနှောြွငူ့အ်ှောား ြယ်ဖ က်န ငုသ်ည။်” 

ပြညသ် ူ့ရ  ှေ့ရ  ှောက ်အစစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့က်  ုကန ူ့သ်တ ်ှု  နသ် ျှ  ှော လြ်ုထ ာုး  နန်  ငူ့ ် န ူ့က် ငရ်နသပဖငူ့ ်ခြငာ်း ြ ကပ်ဖငူ့ ်

သှော ရ ှောငရွ်ကရ်နပ်ဖစ်ပြီား၊ ICCPR အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၄(၁) ြါ တရှောားဝင ်အက  ိုားစီားြွှောားနယြ်ယအ်တငွာ်း အက  ိုားဝငရ်သှော 



အ  ြုါ အထ ားသာီးသန ူ့ ်စစ်ရ ား ှုအရပြအရန  ှောားအရ တရှောား ျှတ ှု    ရစရ ည။်  ပ န ်ှောန ငုင်  အငာ်းစ နအ်က ဉ်ား 

ရထှောငအ်တငွာ်း လျှ ိုှေ့ ဝ ကရ် ု ားတငစ်စ်ရ ားပြငာ်းန ငူ့စ်ြ်လ ဉ်ား၍  တရှောားသပဖငူ့ဖ် ်ား ာီးထ နာ်းသ  ်ားပြငာ်း  ငုရ်ှော ကလု 

သ ဂ္လြ်ုငနာ်းအဖွွဲှေ့ (UN-WGAD)က “အရကကှောငာ်းပြြ က ် အြ ငုအ် ှော    ဘွဲ အထ ားတရှောားရ ု ား   ကရ်  ှောက၌် 

သှော နပ်ြစ် ှု  ငုရ်ှော စွွဲြ က ် ှောားက  ု တ ြါားြ တတ်ရှောားစီရငပ်ြငာ်း  ှော လ ူ့အြငွူ့အ်ရရားရကကညှော စှောတ ်ားြါ စညာ်း  ဥ်ား 

  ှောားအပြင ်န ငုင် တကှောလ ူ့အြငွူ့အ်ရရားစ နှုနာ်း  ှောားန ငူ့ြ်ါ က ကုည် ီှု    ”ဟ ု  တြ် ကြ် ၏။2 လြ်ုထ ာုးအရ အ ှုတစ်ြ ု

လ ာုး (သ ု ူ့) တစ်စ တတ်စ်ြ ုငာ်းက  ုလျှ ိုှေ့ ဝ ကက်ကှောားနှောရန ်(သ ု ူ့) အပြီားသတ ် ာုးပဖတြ် ကက်  ုအ  ှောားသ ရန ်ထတုပ်ြနပ်ြငာ်း 

အှောား ြ တြ်ငရ်န ်လ အုြ်လျှင ်‘ ျှတစွှော တှောဝနယ်  ှု’သည ်ယငာ်းက  ုရတှောငာ်း  ရုသှော အဖွွဲှေ့အစညာ်းန ငူ့ ်သက ် ငု၏်။ 

တရှောားြငွသ် ု ူ့ ပြညသ် တ ု ူ့ ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့ ် ှော တရှောား ျှတရကကှောငာ်း အရကကှောငာ်းပြြ ကဟ် ုယ  န ငုရ်သှော အရပြ 

အရန  ှောားအနက ်ဥြ ှောတစြ် ု ှော ပြငာ်းထနရ်သှော လ ငအ်ကက ်ားဖက ်ှု (သ ု ူ့) ယငာ်းသ ု ူ့ အက  ားလနွြ် ရသ က ၎ငာ်း၏ 

က ယုရ်ရားအြ ကအ်လကက်ှောကယွြ် ုငြ်ငွူ့အ်တကွ ် အထကြ်ါကန ူ့သ်တြ် က ်  ိုားက  ု ရတှောငာ်း  လုှောပြငာ်းပဖစ်၏။ 

ရနှောကထ်ြ် ဥြ ှောတစ်ြ ု ှော အကက ်ားဖက ်ှုန ငူ့ ်  ကစ်ြ်အ ှုတွွဲ  ှောား၌ သကရ်သ  ှောားအှောား အကှောအကယွရ်ြားရန ်

(သ ု ူ့) အလနွ ်ထ   လယွရ်သှော အ   ိုားသှောားလ ပုြ ိုရရားအြ ကအ်လက ် ှောားက ု လျှ ိုှေ့ ဝ ကထ်ှောားရနအ်လ ု ူ့င ှော အ  ှောားပြညသ်  

ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့အ်ှောား ြ တြ်ငပ်ြငာ်း   ိုားပဖစ်၏။ 

တစ်ြ  နတ်ညာ်း  ှောြင ်တရှောားဝငအ်က  ိုားစာီးြွှောား  ှောားက ု ကှောကယွရ်န ်က  ားရက ှော်ဝငရ်ရှောက ်ှု နညာ်းြါားရအှောင ်တှောား ာီး 

ရရားအစီအ    ှောား  ရ   န ငုရ်သှော အရပြအရန   ိုား၌သှော တရှောားရ ုား  ှောားက အ  ှောားပြညသ်  ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့က်  ု

လကရ်တွှေ့က က  တတန် ငုသ် ျှ အကန ူ့အ်သတပ်ဖငူ့ ်ြ တြ်ငသ်ငူ့၏်။  ဥြ ှော- တ ြါားြ တ ်စစ်ရ ား ှုအတငွာ်း  ုဒ  ာ်း 

က ငူ့ြ် ရသ တစ်ဦားက  သကရ်သြ ြ ကရ်ြားစဉ် (သ ု ူ့) ထ အု ှု ရြါကက်ကှောား ရအှောငတ်ှောား ာီး ရရားနညာ်းလ ်ား  ှောားန ငူ့ ်

အည ီ သကရ်သြ ြငွူ့ပ်ြိုထှောားစဉ်ကှောလ  ှောားအတငွာ်း ၎ငာ်း၏ ြုဂ္ ိုလရ်ရားအက  ိုားစီားြွှောားက  ု ကှောကယွရ်ြားရန ် အ  ှောား 

ပြညသ်  ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့အ်ှောား ြ တြ်ငပ်ြငာ်း   ိုားပဖစ်၏။  ီဒယီှောသတငာ်းထတုပ်ြန ်ှုက  ုြ တြ်ငပ်ြငာ်း  ှော တရှောား 

ြငွ ်  သတငာ်း  ှောား ရြါကက်ကှောား ှုက  ုကန ူ့သ်တရ်န ်အပြှောားနညာ်းလ ်ားတစ်ြပုဖစ်ရလ၏။   

က ဗုစ်-၁၉ ကြ်ရရှောဂါကှောလ လ  စုဘွဲ ြြ်ြှွောြှွောရနရရားအစီအ    ှောားက အ  ှောားပြညသ်  ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့ ်

အတကွ ်စ နရ်ြေါ် ှုအသစ် ပဖစလ်ှော၏။ ပြညသ် ူ့က နာ်း ှောရရားအတကွ ်လ အုြ်လျှင ်တရှောားရ ု ား  ှောားက တရှောားြငွသ် ု ူ့ လ  

က ယုတ် ငုတ်ကရ်ရှောကသ် ဦားရရက ု တရှောားဝင ် ကန ူ့သ်တန် ငု၏်။ ထ အုရပြအရန   ိုား၌   သှောားစုဝင ် ှောားန ငူ့ ် သတငာ်း 

 ီဒယီှော (သ ု ူ့) လတွလ်ြ်ရသှော ရလူ့လှောသ   ှောား စသညပ်ဖငူ့ ်ြဂု္ ိုလအ်   ိုားအစှောားအလ ကု ်ဦားစှောားရြားအစီအစဉ်   ိုားပဖငူ့ ်

ြငွူ့ပ်ြိုသငူ့ပ်ြီား၊ ဗီဒယီ လုွှငူ့ရ်ြားပြငာ်းကွဲူ့သ ု ူ့ရသှော အပြှောားနညာ်းလ ်ား  ှောား  တစ် ငူ့လ်ညာ်း အ ှုတွွဲ  ှောား စီရင ် ာုးပဖတြ်  ု

က  ု ကကညူ့ရ်ှုန ငုရ်န ် စစီဉ်ရြားလျှင ် အ  ှောားပြညသ်  ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့က်  ု တတန် ငုသ် ျှ အနညာ်း  ာုး ကန ူ့သ်တ ်

ြ ကပ်ဖငူ့ ်ြငွူ့ပ်ြိုရှောရရှောကရ်လ၏။    

                                                   
2 ရက ှော်ရဇှောလငွ ်(ြ) ညညီရီအှောငန် ငူ့ ်ပ န ်ှောန ငုင်  ၊ ၂၀၁၀ ပြညူ့န်  စ ်စကတ်ငဘ်ှောလ၊ သရဘှောထှောား  တြ် က ်အ  တ ်၂၃/၂၀၁၀၊ အြ ဒု ်၂၀။ 



တြံ ားြ တတ်ရှောားစီရင ်ှု ျှောားန ငူ့ ်ဆက်စြ်ရသှော ရြ ိုငြ်ွင ူ့ြ်ျ  ားရ ှောက် ှု ျှောား 

သငူ့ရ်လ ှ်ောရသှော အရကကှောငာ်းပြြ က ်   ဘွဲ ပြညသ် တ ု ူ့ ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှောြငွူ့က်  ုတစ်စ တတ်စ်ြ ုငာ်း (သ ု ူ့) အပြညူ့အ်ဝ 

ြ တြ်ငရ်သှော တရှောားစီရင ်ှု   ိုား၌ တရှောားသ ကကာီးတ ု ူ့ လတွလ်ြ် ှု    ရကကှောငာ်း (သ ု ူ့) ဘကလ် ကုရ်ကကှောငာ်းတ ု ူ့  ကကှောြဏ 

ရတွှေ့ ပ ငရ်၏။ ထ ု ူ့အပြင ် ဤသ ု ူ့ရသှော အ ှုတွွဲ  ှောားသည ်  ျှတရသှော တရှောားစရီငရ်ရားအတကွ် အှော ြ ြ က ် ှောားက  ု

ြ  ိုားရဖှောက ်ှု  ှောားန ငူ့ ်အပ ွဲလ လု  ု ကစ်ြ်လ က ်   ရှော ယငာ်းတ ု ူ့တငွ ်ရအှောကြ်ါအြ က ် ှောား ြါဝငလ် က ်  ၏။ 

• တရှောားသ ကကာီးတ ု ူ့  ညသ်  ညဝ်ါပဖစ်သညဟ် ရသှော အရထှောကအ်ထှောားက  ု ဖ ုားကယွရ်န ် '  ကန် ှောဖ ုားစွြ်တြ် 

တရှောားသ ကကာီး  ှောား' ရ ုားထ ငုရ်သှော ပဖစ်စဉ်။ ဤအရလူ့အထသည ်ICCPR  အြ ဒုြ်ွွဲ ၁၄(၁) အရ လတွလ်ြ်ပြီား 

သ ှောသ တက် ရန ်လ အုြ်သညဟ် ရသှော အြ ကန် ငူ့ ်အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၄(၂) အရ ‘အပြစ်ကငာ်းသည’်ဟ ုယ   

ရန ်လ အုြ်သညဟ် ရသှော အြ ကတ် ု ူ့န  ငူ့ ်က ကုည် ီှု     ရြ ။ 

• ICCPR အြ ုဒြ်ွွဲ ၁၄(၃)(ြ)န ငူ့ ် ၁၄(၃)(ဃ)တ ု ူ့က အှော ြ ထှောားရသှော     က ယုတ် ငု ် (သ ု ူ့)     က ယုတ် ငု ်

ရရွားြ ယသ်ညူ့ ်ဥြရဒအက  ိုားရ ှောင၏် အက အညပီဖငူ့ ်    က ယုက်  ုြြု ကှောကယွရ်န"် ဟ ရသှော ရြ ုငြ်ငွူ့န်  ငူ့ ်

"    က ယုက်  ု ကှောကယွရ်န ် ပြင ်ငရ်ရားအပြင ် ဥြရဒအကက ဥှောဏရ်ယ ရရားအတကွ ်     ရရွားြ ယသ် န ငူ့ ်

 ကသ်ယွရ်နအ်တကွ ်လ ရုလှောကရ်သှော အြ  နန်  ငူ့ ်အရထှောကအ်ြ ူ့  ှောား ရ   ရစရ ည"် ဟ ရသှော ရြ ုငြ်ငွူ့တ် ု ူ့ 

က  ုြ  ိုားရဖှောကပ်ြငာ်း။ အ ှုတွွဲ  ှောားတငွ ်ထ ရရှောကစ်ွှော ြါဝငန် ငုရ်သှော ထ အုြငွူ့အ်ရရား  ှောားအရ ဥြရဒအကက  

ရြားအှောား ြ တြ်ငထ်ှောားရသှော အက ဉ်ားရထှောငအ်ရ ှောကအ်အ ု  ှောား (သ ု ူ့) ဝငရ်ရှောကြ်ငွူ့က်  ုတှောားပ စ်ထှောား ှု 

တ ု ူ့ရကကှောငူ့ ်(သ ု ူ့) စွြ်စွွဲြ ရသ န ငူ့ ်၎ငာ်း၏ ရ  ှေ့ရနအကကှောား သာီးသန ူ့လ် ပုြ ိုစွှော  ကသ်ယွ ်ှု  ှောားက  ုအဟန ူ့အ်တှောား 

ပဖစ်ရစရသှော တရှောားြငွ ် ှောား၌ ရုြ်ြ ုငာ်း  ငုရ်ှောကန ူ့သ်တြ် ကက်ွဲူ့သ ု ူ့ရသှော လ ပုြ ိုရရားအစီအ  တြ  ိုှေ့ရကကှောငူ့ ် 

အဟန ူ့အ်တှောား ပဖစ်ရစန ငု၏်။ စွြ်စွွဲြ ရသ  (သ ု ူ့) ၎ငာ်း၏ရ  ှေ့ရနအှောား သက ် ငုရ်ှောအရထှောကအ်ထှောား  ှောား 

ထတုရ်ဖှော်ပြသရန ် (ရှောဇ၀တ ်ှုပဖငူ့ ်တရှောားစွွဲ ရတှောငာ်း  ရုသှော) န ငုင် ရတှ်ောအရနပဖငူ့ ်အ  ြုါ ရြ ုငြ်ငွူ့ ် ှောား 

အတကွ ် တှောဝနြ် ရ ည။် ခြငာ်းြ ကအ်ရနပဖငူ့ ် န ငုင် ရတှ်ောလ ပုြ ိုရရားက ု ကှောကယွရ်န,် ရှောဇ၀တ ်ှု  ှောားက  ု

စ ုစ ်ားစစ်ရ ားရရားလျှ ိုှေ့ ဝ ကန်ညာ်းလ ်ား  ှောားအှောား ဖ ုားကယွရ်န ် (သ ု ူ့) အပြှောားသ   ှောား၏ အြငွူ့အ်ရရား (ဥြ ှော- 

သကရ်သ  ှောားက  ု လကစ်ှောားရြ ပြငာ်း   ကှောကယွပ်ြငာ်း)တ ု ူ့က  ု ြ ု  နရ် ှောငရွ်ကရ်ြားန ငုရ်န ် လ အုြ်သညူ့ ်

အရပြအရန  ှောား   န ငုရ်သှော်လညာ်း ယငာ်းခြငာ်းြ က ် ှောားအှောား အလနွအ်ကက  အသ ာုးပြိုပြငာ်း   ိုား  ှော လျှ ိုှေ့ ဝ က ်

တရှောားစီရငရ်သှော အရပြအရန  ှောား၌ ြ ၍ု ပဖစ်န ငုရ်ပြ  ှောား၏။   

• ICCPR အြ ုဒ ် ၁၄(၃)(င) အရ ကှောကယွရ်ြားထှောားရသှော “အစွြ်စွွဲြ ရသ အှောား  န ူ့က် ငသ်ညူ့ ် သကရ်သ 

  ှောားက  ုစစ်ရ ားြငွူ့ ်(သ ု ူ့) စစ်ရ ားြ ြ ုငြ်ငွူ့န်  ငူ့ ်၎ငာ်းက ယုစ်ှောား တရှောားြငွသ် ု ူ့ တကရ်ရှောကပ်ြငာ်းန ငူ့ ်တရှောားလ  ု

ပြသကရ်သ  ှောားက  ု တရှောားဥြရဒအရ တနာ်းတ ည ီျှ အရပြအရန  ှောားတငွ ် ရ ားပ နာ်းစစရ် ားပြငာ်း" တ ု ူ့က  ု

ရယ ြ ုငြ်ငွူ့အ်ှောား ြ  ိုားရဖှောကပ်ြငာ်းသည ်လျှ ိုှေ့ ဝ ကတ်ရှောားစရီငရ်ရား အရပြအရန  ှောား၌ ရတွှေ့ ကက ိုန ငုရ်ပြ ြ ၍ု 



ပ ငူ့ ်ှောား၏။ ဤရြ ုငြ်ငွူ့အ်ရ တရှောားြငွတ်ငွ ်သကရ်သ  ှောား  ပဖစ် ရန    ရနရန ် လ အုြ်ရကကှောငာ်း သတ ပြို 

န ငု၏်။ ဥြ ှောအှောားပဖငူ့-် သကရ်သအရထှောကအ်ထှောားက  ုကှောကယွရ်န ်လ အုြ်သညူ့ ်ရနရှော၊ ဥြ ှော- အသ က  ု

ြ ုဖ ကလ် က ်အရဝား   ထကွ ် ပုြငာ်း   ိုားတ ု ူ့ ပဖစ၏်။  

လျှ ိုှေ့ ဝ ကအ် ှုတွွဲ  ှောား ဖွငူ့လ် စ်၍ စစ်ရ ားပြငာ်းသည ်ယငာ်းန ငူ့ ်အပြှောား ျှတရသှော တရှောားစရီင ်ှု  ငုရ်ှော အှော ြ ြ က ်

  ှောားက  ုြ  ိုားရဖှောကရ်ှော၌ လယွက် ရြ ှောရ ွှေ့ရစသညူ့ ်သရဘှော   ၏။ အဘယရ်ကကှောငူ့ ် ရုသှ်ော တရှောားသ ကကာီး  ှောားသည ်

အ  ှောားပြညသ်  ဝငရ်ရှောကက်ကှောားနှော စ စစ် ှု     လျှင ်လြ်ုထ ာုးလြ်ုနညာ်း စှောအုြ်ကကာီး  ှောားအတ ငုာ်း စီရင ်  ာုးပဖတရ်လူ့ 

   ရသှော သဘှောဝ စသညတ် ု ူ့ ြါဝငန် ငုရ်သှောရကကှောငူ့တ်ညာ်း။   

 

 
ရညည်ွှန်ားြျကန် ငူ့ ်ဆကလ်က ်တရ်ှုရန် စှောအိုြ်စှောတ ်ား ျှောား 
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Press), https://www.perseus-strategies.com/wp-content/uploads/2020/04/Jared-Genser-The-UN-Working-Group-on-

Arbitrary-Detention-Cambridge-University-Press-2019.pdf  
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